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Projekt , Warsztat Lidera” jest wspotfinansowany przez Unie Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Regulamin Rekrutacji i Udziatu w Projekcie
,Warsztat Lidera”

§1

Postanowienia ogdlne

Niniejszy regulamin okresla zasady rekrutacji oraz udziatu w projekcie pt. ,Warsztat Lidera”
realizowanym na terenie Polski w ramach Osi Priorytetowej I. Osoby mtode na rynku pracy,
Dziatanie 1.4 Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014 -2020, na
podstawie umowy nr POWR.01.04.00-00-0018/18 zawartej pomiedzy Liderem konsorcjum,
Fundacja £édz Akademicka z siedzibg w todzi, Al. Politechniki 4 lok. 173, 93-590 Warszawa, a
Ministerstwem Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej, dziatajgcym jako Instytucja Posredniczaca
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014 — 2020.

Celem gtownym projektu jest nabycie kompetencji spotecznych waznych na rynku pracy
poprzez ksztattowanie postaw prospotecznych przez 453 z 504 uczestnikdéw projektu - oséb w
wieku pomiedzy 19 a 29 rokiem zycia dorostych zamieszkatych (w rozumieniu Kodeksu
Cywilnego) w Polsce zainteresowanych z wifasnej inicjatywy udziatem w cyklu
szkoleniowym Warsztat Liderai realizacji miniprojektow odpowiadajgcych na potrzeby
spotecznosci lokalnej.

1. Projekt ma charakter ogélnopolski i obejmuje swoim zakresem caty kraj. Okres realizacji
projektu: od 1 lipca 2019 r. do 30 wrzesnia 2022r.

2. Projekt realizowany jest w oparciu o:
a. Whniosek o dofinansowanie ztozony przez Fundacje tédZz Akademicka w partnerstwie
z Parlamentem Studentéw Rzeczypospolitej Polskiej oraz Spétdzielnia Socjalng
»FADO”,
b. Regulamin konkursu, wytyczne oraz przepisy zwigzane z wdrazaniem Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdéj na lata 2014-2020.

3. Objasnienie poje¢:
a. Projektodawca Projektu — Fundacja £tédz Akademicka,
b. Partnerzy — Parlament Studentéw Rzeczpospolitej Polski oraz Spétdzielnia Socjalna
»FADO”,
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c. Projekt —projekt ,Warsztat Lidera” realizowany na terenie Polski w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020, wspétfinansowany ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego,

d. Umowa o dofinansowanie — umowa o dofinansowanie projektu ,Warsztat Lidera”,
nr POWR.01.04.00-00-0018/18 z dnia 26.04.2016 r zawarta pomiedzy Projektodawca
a Ministerstwem Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej, dziatajgcym jako Instytucja
Posredniczaca dla Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-
2020,

e. Uczestnik Projektu — osoba fizyczna miedzy 19 a 29 rokiem zycia, zamieszkaty/a (w
rozumieniu przepiséw Kodeksu Cywilnego) na terenie Polski, z wtasnej inicjatywy
zainteresowany/a udziatem w szkoleniu polegajgcym na zdobyciu wiedzy,
umiejetnosci oraz doswiadczenia niezbednego do ksztattowania postaw
prospotecznych zwienczony realizacjg miniprojektu,

. Instytucja Posredniczaca: Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej,

g. Biuro Projektu: Al. Politechniki 4, lok. 173, 93-590 t4dz,

h. Regulamin — Regulamin rekrutacji i udziatu w projekcie ,,Warsztat Lidera”,
z pbézniejszymi zmianami,

i. Szkolenia/e — wsparcie udzielone Uczestnikom Projektu w postaci szkolenia
»Warsztat Lidera”, kazde w wymiarze 80 godzin, zakorficzone udziatem bloku Lider w
dziataniu, polegajacy na realizacji grupowego miniprojektu.

§2

Kryteria uczestnictwa w Projekcie

1. Uczestnikiem Projektu moze by¢ osoba spetniajgca facznie nastepujgce kryteria
formalne:
a. jest osobg w wieku 19-29 lat,
b. zamieszkaty/a (w rozumieniu przepiséw Kodeksu Cywilnego) na terenie Polski,
c. z wtasnej inicjatywy jest zainteresowana/y udziatem projekcie polegajgcym na
zdobyciu wiedzy, umiejetnosci oraz doswiadczenia niezbednego do ksztattowania
postaw prospotecznych.

2. Pierwszenstwo udziatu w projekcie beda miaty osoby niepetnosprawne oraz uczace sie w
dwdch ostatnich latach edukacji na poziomie wyzszym.

3. Kryteria premiowane:

r_ AN & tédz akademicka

FUNDATCJA

Biuro projektu: Al. Politechniki 4 lok. 173, 93-590 t6dz mail: lider@lodzakademicka.pl




Eancusze s Rzeczpospolita Unia Europejska SIS
[2S]] - Polska Europejski Fundusz Spoteczny e oD

Wiedza Edukacja Rozwoj

Projekt , Warsztat Lidera” jest wspotfinansowany przez Unie Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.

brak zatrudnienia, 40 punktéw,
aktywnos¢ zawodowa, maksymalnie 20 punktow,
poziom motywacji, maksymalnie 40 punktéw,

o o T o

poziom kompetencji spotecznych zweryfikowany na poziomie oceny wstepnej,
maksymalnie 100 pkt.

Dodatkowe zatozenia. Zaktada sie, ze w przypadku uzyskania takiej samej liczby punktow
w pierwszej kolejnosci przyjmowani beda:

a. Kandydaci/Kandydatki wedtug zaplanowanego podziatu ze wzgledu na pte¢,

b. Kandydaci/Kandydatki wedtug kolejnosci zgtoszen.

§3
Zasady rekrutacji

Rekrutacja do udziatu w Projekcie jest prowadzona przez Projektodawce, na podstawie
niniejszego Regulaminu oraz zgodnie z zasadg réwnosci szans, w tym réwnosci szans
kobiet i mezczyzn.

Rekrutacja prowadzona jest w okresie w okresie od 01.07.2019 r. do 31.12.2021 (w
podziale na 4 edycje, zgodnie ze szczegétowym harmonogramem dostepnym na stronie
projektu ) z zachowaniem polityki réwnych szans i zrbwnowazonego rozwoju.

Rekrutacja prowadzona jest poprzez media lokalne i ogodlnopolskie. Rekrutacja
prowadzona jest na obszarze catej Polski.

Nabor do Projektu odbywa sie na podstawie Formularza Zgtoszeniowego do Projektu i jest
warunkiem uczestnictwa Kandydata/Kandydatki w ocenie wstepnej, ktéra sktada sie z:
a. samooceny
za pomocg wystandaryzowanego kwestionariusza weryfikujgca na wejsciu poziom sa
mooceny ogdlnej i szczegétowejoceny dokonanej przez opiekuna na bazie rozmowy,
b. oceny za pomoca wystandaryzowanego narzedzia dokonanej przez opiekuna na bazie
rozmowy w Kandydatem/Kandydatka,
c. oceny za pomocg testu psychometrycznego przeprowadzonego przez dyplomowane
go psychologa
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Formularz Zgtoszeniowy do Projektu powinien by¢ sporzadzony w wers;ji elektroniczne;j i

wypetniony

W nastepujacy sposob:

a. wjezyku polskim,

b. czytelnie - np. drukowanymi literami lub komputerowo,

c. kompletnie, wszystkie wymagane pola formularza powinny by¢ wypetnione, jezeli
pozycja jest pozycja wyboru, we wtasciwej kratce nalezy wstawié ,x”,

Zgtoszenia do udziatu w Projekcie nalezy dokona poprzez dostarczenie Formularza
Zgtoszeniowego do Projektu do Biura Projektu w terminie 01.07.2019 r. do 31.12.2021,
w podziale na 4 edycje oraz zgodnie ze szczegdtowym harmonogramem dostepnym na
stronie projektu:

a. Drogg mailowg na adres: lider@lodzakademicka.pl,

b. Za posrednictwem formularza on-line
c. Za posrednictwem kuriera,
d. Pocztg tradycyjng lub osobiscie.

Dostarczenie Formularza Zgtoszeniowego do Projektu nie zobowigzuje Projektodawcy do
zakwalifikowania Kandydatéw/Kandydatki do udziatu w Projekcie.

Ztozony Formularz Zgtoszeniowy do Projektu zostanie zweryfikowany w ciggu
maksymalnie 7 dni roboczych od dostarczenia. Ocena formalna polega¢ bedzie na
sprawdzeniu czy Kandydat/Kandydatka spetniajg kryteria formalne uczestnictwa w
Projekcie. Analizie i ocenie podlegajg wszystkie kryteria formalne, ktére sg obowigzkowe.
Niespetnienie ktéregokolwiek z kryteriow formalnych powoduje odrzucenie zgtoszenia
udziatu w Projekcie.

Analizie i ocenie podlegaja tylko dokumenty wypetnione prawidtowo. Ztozone Dokumenty
Rekrutacyjne nie podlegajg zwrotowi. Od wynikdw rekrutacji nie przystuguje odwotanie.

O zakwalifikowaniu do projektu Kandydaci/Kandydatki zostang poinformowani droga
elektroniczna
(e-mail) i/lub telefoniczna.

W przypadku, gdy liczba zgtoszen przekroczy liczbe dostepnych miejsc tworzone bedg listy
rezerwowe.
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Osoba odpowiedzialng za prawidtowy przebieg procesu rekrutacji bedzie Specjalista ds.
obstugi Projektu lub osoba wskazana przez Projektodawce.

Przystgpienie Kandydata/Kandydatki do procesu rekrutacji jest réwnoznaczne z
zaakceptowaniem Regulaminu uczestnictwa w projekcie.

Regulamin dostepny jest w Biurze Projektu oraz na stronie internetowej projektu
www.warsztatlidera.pl oraz http://lodzakademicka.pl/warsztatlidera/

§4
Tematyka i metodologia oferowanych szkolen

W ramach Projektu przeprowadzone zostang szkolenia. Szkolenia bedg realizowane na
terenie Polski w okresie od 1 wrzes$nia 2019r. do 30 czerwca 2022r.

W ramach Projektu tacznie zostanie zrealizowanych (tj. 3360 godzin zajec¢ szkoleniowych).
Zajecia szkoleniowe prowadzone bedg w 42 grupach szkoleniowych, srednio po 12 o0sdb.
Zjazdy odbywac sie bedg w cyklach dwudniowych, weekendowo lub w dni robocze, po 10
godzin dziennie, gdzie godzina szkoleniowa tj. 45 min. Kazda grupa odbedzie tacznie 80
godzin zaje¢ szkoleniowych ( = 8 dni szkoleniowych).

W przypadku braku mozliwosci realizacji zaje¢ w formule stacjonarnej, zajecia
szkoleniowe realizowane beda w trybie zdalnym.

Uczestnicy Projektu sg zobowigzani do uczestnictwa w prowadzonych w ramach Projektu
zajeciach szkoleniowych w wymiarze minimum 80% czasu szkolenia, w terminach i
miejscach, ktére wyznaczy Projektodawca.

Cykl szkoleniowy zostat podzielony na 4 dwudniowe zjazdy, kazdy po 20 godzin, | w
formule wyjazdowej a all-IV w formule stacjonarnej. Program szkoleniowy obejmuje:

a. Zjazd | Osoba Lidera

1. Roleizadania lidera
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Style zarzadzania
Potrzeby i oczekiwania wspdtczesnych zespotow
Budowanie pewnosci siebie

vk W

Trening zadaniowy
b. Zjazd Il Komunikacja liderska

Prowadzenie wystgpien

Konstruowanie przemowien i wystgpien
Wystgpienia publiczne

Udzielanie informacji zwrotnej
Motywowanie cztonkdéw zespotu
Prowadzenie trudnych rozméw

N o v ks w e

Trening zadaniowy

o

Zjazd lll Lider w zespole

Role zespotowe

Zarzadzanie cztonkami zespotu
Konflikt w zespole

Narzedzia rozwigzywania konfliktéw
Prowadzenie zebran

Rozwigzywanie problemoéw

N o v ks wnh R

Trening zadaniowy
d. Zjazd IV Narzedzia liderskie

Techniki prowadzenia dyskus;ji
Techniki Rozwigzywania probleméw
Narzedzia komunikacji w zespole
Narzedzia prowadzenia prezentacji
Narzedzia zarzadzania projektami

AN A A

Trening zadaniowy

6. Projekt konczy sie realizacjg miniprojektu oraz jego publiczng prezentacja.
7. Kazdy z uczestnikéw na zakonczenie poddany bedzie ocenie koficowe;j , ktéra pozwoli na
weryfikacje kompetencji rozwijanych w trakcie szkolen oraz realizacji miniprojektu.
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8. Kazdy Uczestnik/Uczestniczka otrzyma (bezptatnie):

@ o oo

materiaty szkoleniowe,

mozliwo$¢ uczestniczenia w 2 dniowym wyjazdowym szkoleniu realizowanym w
trakcie | modutu: Osoba Lidera,

catering obiadowy,

transport na zjazd wyjazdowy,

materiaty biurowe: notatnik, teczka, dfugopis,

mozliwos¢ realizacji grupowych miniprojektéw z budzetem do 3 tys. zt w grupie 6 0sdb,
wystandaryzowany certyfikat lub zaswiadczenie ukoniczenia szkolenia.

9. Koszty uczestnictwa w cyklu szkoleniowym Uczestniczek/Uczestnikdw Projektu w
wysokosci 100% beda pokrywane ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz

budzetu Panstwa.

10. Dopuszczalny limit nieobecnosci Uczestnika/Uczestniczki Projektu w ramach catego cyklu
szkoleniowego wynosi maksymalnie 20% czasu szkolenia. W przypadku nieobecnosci

przekraczajacej dopuszczalny limit, Uczestnik/Uczestniczka jest zobowigzany/a do

odrobienia zaje¢ w innym terminie zaproponowanym przez Projektodawce. Warunkiem

uzyskania zaswiadczenia ukoriczenia Szkolenia jest obecnos¢ Uczestnika/Uczestniczki
Projektu w co najmniej 80% godzin szkoleniowych objetych szkoleniem.

10. Projektodawca zastrzega sobie mozliwos¢ odwotania zaje¢ z waznych powodéw, a fakt

odwotania zaje¢ spowoduje konieczno$é ich odrobienia przez Uczestnikéw/Uczestniczki

Projektu w dodatkowym uzgodnionym terminie i lokalizacji.

§5
Prawa i obowigzki Uczestnika/Uczestniczki Projektu

1. Uczestnik/Uczestniczka Projektu ma prawo:

a.

uczestniczy¢é w zajeciach szkoleniowych w miejscu oraz terminach wskazanych przez
Projektodawce,
do nieusprawiedliwionej nieobecnosci w wymiarze maksymalnie 16 godzin
szkoleniowych,
otrzymywac sSwiadczenia przewidziane w Projekcie, o ktérych mowa w §4 pkt 7
niniejszego Regulaminu,
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d. wzigé udziat tylko w 1 (jednym) cyklu szkoleniowym.

2. Uczestnik/Uczestniczka Projektu zobowigzuje sie do:

a. regularnego, punktualnego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach szkoleniowych,

b. do potwierdzania udzialu w szkoleniu, otrzymania materiatéw biurowych i
szkoleniowych wtasnorecznym podpisem,

c. udziatu w badaniach ewaluacyjnych, w tym wypetniania pre testow, post testéw oraz
ankiet oceny szkolenia,

d. biezacego informowania Projektodawcy o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktécic
dalszy udziat
w Projekcie,

e. informowania o zmianie danych osobowych oraz niezbednych danych kontaktowych,

f. odrobienia zaje¢ w innym terminie/lokalizacji zaproponowanych przez Projektodawce
w przypadku nieobecnosci przekraczajacej 16 godziny szkoleniowe,

g. wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych na cele realizacji Projektu,

h. przestrzegania postanowien niniejszego Regulaminu.

§6
Zasady rezygnacji z udziatu w Projekcie

1. Uczestnik Projektu ma prawo do rezygnacji z udziatu w Projekcie bez ponoszenia z tego
tytutu jakichkolwiek kosztéw wytacznie w przypadku, gdy rezygnacja jest zgtoszona
pisemnie  najpozniej na 5 dni roboczych przed rozpoczeciem przez
Uczestnika/Uczestniczke Projektu uczestnictwa w szkoleniu (rezygnacja bez podania
przyczyny), a takze w trakcie trwania szkolenia wytgcznie w przypadku, gdy rezygnacja jest
usprawiedliwiona waznymi powodami osobistymi lub zawodowymi niezawinionymi przez
Uczestnika/Uczestniczke (np. choroba, choroba dziecka, wyjazd za granice).
Projektodawca zastrzega sobie prawo do oceny istnienia przestanek poprzez zgdanie od
Uczestnika/Uczestniczki przedstawienia stosownych dokumentdw.

2. W przypadku rezygnacji Uczestnika/Uczestniczki Projektu z udziatu w Projekcie po uptywie
terminu wskazanego w pkt 1, jak rowniez rezygnacji z nieuzasadnionych przyczyn lub
skreslenia z listy Uczestnika/Uczestniczek Projektu, spowodowanego niewypetnieniem

postanowien zawartych
w Regulaminie, Uczestnik/Uczestniczka Projektu zobowigzany/a jest do pokrycia kosztéw
Szkolenia,

tj. 4 358,82zf, w terminie 14 dni od otrzymania wezwania od Projektodawcy.
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3. Projektodawca zastrzega sobie prawo do skreslenia Uczestnika/Uczestniczki Projektu z

Listy Uczestnikéw/Uczestniczek Projektu w przypadku:

a. naruszenia postanowien niniejszego Regulaminu,

b. naruszenia postanowiern Umowy,

c. naruszenia zasad wspodtzycia spotecznego, w szczegdlnosci poprzez podanie
nieprawdziwych danych, razace naruszenie porzadku organizacyjnego w trakcie
trwania szkolenia,

d. przekroczenia dopuszczalnego limitu absencji na zajeciach szkoleniowych i
nieodrobienia opuszczonych zaje¢ w innym terminie/lokalizacji zaproponowanych
przez Projektodawce,

e. w przypadku wystgpienia innych okolicznosci skutkujgcych nieukoriczeniem
szkolenia.

4. W kazdym przypadku rezygnacji Uczestnika/Uczestniczki z udziatu w Projekcie lub
skreslenia Uczestnika/Uczestniczki Projektu z Listy Uczestnikow/Uczestniczek Projektu,
Uczestnik/Uczestniczka Projektu zobowigzany/-a jest do zwrotu otrzymanych materiatow
szkoleniowych i materiatow biurowych, o ktérych mowa w § 4 pkt7.

§7

Proces monitoringu i oceny

1. Zgodnie z wymogami Projektu Uczestnicy/Uczestniczki Projektu podlegajg procesowi
monitoringu oraz ewaluacji, majacego na celu ocene skutecznosci dziatan podjetych w
ramach Projektu.

2. W celu przeprowadzenia procesu monitoringu, ewaluacji i oceny Uczestnicy/Uczestniczki
Projektu
sg zobowigzani do udzielenia informacji na temat rezultatéw ich uczestnictwa w Projekcie.

§8

Postanowienia koncowe

1. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 lipca 2019r. i obowigzuje w catym okresie
realizacji Projektu, tj. do dnia 30 wrzes$nia 2022 r.
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Wiedza Edukacja Rozwoj

Projekt , Warsztat Lidera” jest wspotfinansowany przez Unie Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Projektodawca zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu w sytuacji zmiany wytycznych
lub dokumentéw programowych Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj na
lata 2014-2020, jak rowniez w innych uzasadnionych przypadkach.

Wszelkie zmiany Regulaminu wymagajg formy pisemnej i podania do publicznej
wiadomosci poprzez wywieszenie go w Biurze Projektu.

Projektodawca moze zaprzestac realizacji Projektu w przypadku odstgpienia od umowy o
dofinansowanie Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej.

Projektodawca nie ponosi odpowiedzialnosci za zmiany w dokumentach programowych i
wytycznych dotyczgcych Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-
2020 oraz Europejskiego Funduszu Spotecznego.

W przypadku watpliwosci co do tresci Regulaminu ostatecznej interpretacji jego
postanowien dokonuje Projektodawca.

W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie i Umowie wszelkie decyzje zwigzane z
realizacjg Projektu podejmuje Specjalista ds. obstugi Projektu i Projektodawca.

F ADPDND & todz akademicka M
k FUNDATCIJA Parlament Studentéw

ent
Rzeczypospolitej Polskiej

Biuro projektu: Al. Politechniki 4 lok. 173, 93-590 t6dz mail: lider@lodzakademicka.pl




